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Das flussige Gold des Trentino )
Zur Olivenernte &ffnen bei ,,Frantoi Aperti* die Olmuhlen ihre Tlren

Trento, September 2026: Mit Beginn der Olivenemte prdsentiert sich das Trentino Urlaubern von seiner mediterranen Seite,
wenn rund um den nérdlichen Gardasee die reifen Oliven geemtet und gepresst werden — ein Héhepunkt des kulinarischen
Herbstes. Passend dazu 6ffnen Anfang November bei ,,Frantoi Aperti (libersetzt ,,Offene Ohlmiihlen “) die Olmdihlen ihre
Tiren und laden Besucher dazu ein, die Herstellung des Olivendls aus ndchster Ndhe zu erleben. Dank seines milden
Mikroklimas zdhlt Garda Trentino zu den ndrdlichsten traditionellen Olivenanbaugebieten der Welt.

Flissiges Gold

Anfang November 2026 dreht sich im Garda Trentino wieder alles um die Olivenemte und das ,flissige Gold" der
Region: Beim Festival , Frantoi Aperti* bekommen Urlauber am 6. und 7. November 2026 die Mglichkeit, in die Welt
des extra nativen Olivendls direkt beim Erzeuger einzutauchen. Fihrungen durch die Produktionsstétten, Verkostungen
und einzigartige Genusserlebnisse geben Einblicke in eine jahrhundertealte Tradition rund um das wertvolle O, das in
der italienischen Klche eine tragende Rolle spielt.

Vielfalt zum Ausprobieren

Bei ,Brot, Ol und Territorium® im Brioleum in Arco lernen Giste die feinen Unterschiede der Olivendle aus dem
Garda Trentino bei einer sensorischen Verkostung kennen. Im Agriturismo Tenuta Maso Botes wandert man zwischen
uralten Olivenbdumen und Bienenstdcken durch Olivenhaine zu den hofeigenen Bienen, danach Idsst man sich den
Honig und das wertvolle Ol auf der Zunge zergehen. Die spannende Verkniipfung von Tradition und Innovation wird
bei OlioCru in Riva del Garda bei einer aromatischen Reise durch die Difte und Aromen verschiedener Olivendle
genauer betrachtet. Weitere Schaupldtze sind die Acetaia del Balsamico Trentino, die Agraria Riva del Garda und
Madonna delle Vittorie. Bei Fiihrungen, Verkostungen und kulinarischen Erlebnissen tauchen Besucher tief in die Welt
des Olivenanbaus ein.

Mildes Klima fiir beste Qualitat

Das Garda Trentino zdhlt nahe des 46é. Breitengrades zu den nérdlichsten traditionellen Olivenanbaugebieten der
Welt. Das milde Klima rund um den Gardasee sorgt fur ideale Bedingungen. Besonders die heimische Sorte Casaliva
findet hier ideale Bedingungen und pragt den charakteristischen Geschmack des Olivendls aus dem Garda Trentino.
Rund 1.500 Tonnen Oliven werden hier jedes Jahr von Oktober bis November geerntet, aus denen entstehen etwa
250 Tonnen edelstes Ol entstehen.

Wie man gutes Ol erkennt

Olivendlverkosterin Michaela Bogner verrdt, was gutes Olivendl auszeichnet: ,,Spitzenqualitdt erkennt man am Geruch
und Geschmack eines Ols. Gutes Olivend! riecht frisch, zum Beispiel nach gemdhtem Gras, Krdutem, Mandeln oder
Strauchtomaten. Geschmacklich entwickeln sich Bitternoten im Mund und eine pfeffrige Scharfe im Hals. Je héher der
Anteil an Polyphenolen, desto bitterer und scharfer”, erklart die Expertin und fhrt aus, warum Olivendl so gesund ist:
,Polyphenole beugen Zellschdden und Entzlindungen im Koérper vor, die zu Krankheiten fihren kdnnen. Je mehr
Polyphenole in einem Ol, desto gesiinder. Hochqualitative Produzentendle kénnen bis zu 800 mg/kg Polyphenole
enthalten; raffiniertes Olivendl hingegen so gut wie gar keine." Natives Olivendl extra gilt nicht umsonst als wichtiger
Bestandteil der mediterranen Erndhrung. Es enthilt einfach ungesittigte Fettsduren sowie natiirliche Antioxidantien
wie Polyphenole und Vitamin E, die mit positiven Effekten auf Herz-Kreislauf-System und Zellschutz in Verbindung
gebracht werden.

,Frantoi Aperti* ist Teil des ,,Mese del Gusto*, des Genussmonats im Garda Trentino, der regionale Produkte sowie
handwerkliche und kulinarische Traditionen in den Mittelpunkt stellt. Das Veranstaltungswochenende am 6 und 7.
November bietet Urlaubern die Gelegenheit, die regionalen Erzeugnisse des Trentino zu entdecken und die Menschen
hinter den Produkten kennenzulernen.
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Weitere Informationen unter https://www.gardatrentino.it/it/eventi/frantoi-aperti 11319
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Uber das Trentino - So vielfiltig und bunt wie die vier Jahreszeiten

Die autonome Provinz Trentino in Norditdlien zwischen den Dolomiten und dem Gardasee prdsentiert sich als Urlaubsziel flir 365 Tage im Jahr.
Hier vereint sich mediterraner Lebensstil mit alpinen Traditionen, schroffe Gipfel treffen auf sonnige Weinberge und glasklare Seen — (ibrigens
mehr als 300 an der Zahl. Im Winter lockt eine Vielfalt an unterschiedlichen Wintersportangeboten, im Friihling verwandeln sich die Obstbaum-
Plantagen in ein pastellfarbenes Bliitenmeer und dank des milden Klimas starten Natur- und Sportliebhaber wieder durch. Der Sommer steht
ganz im Zeichen des Wassersports auf den lber 300 Seen, dazu Wanderungen, Radtouren und rasante Mountainbikeméglichkeiten. Hiibsche
Stédte wie Trento und Rovereto laden zu kulturellen Entdeckungen ein, dazu locken unzéhlige Schi6sser, historische Burgen, Museen und
Musikveranstaltungen.

Der perfekte Reisebegleiter flir maBgenschneiderte Untemehmungen ist die App ,,Mio Trentino® die kostenlos in den gdngigen App-Stores
runtergeladen werden kann. Sie liefert schon bei der Planung einer Reise ins Trentino sowie vor Ort niitzliche Urlaubstipps, Informationen zu
Offnungszeiten, Veranstaltungen und Aktivitédten und ist gleichzeitig die digitale Gdstekarte, die man von teilnehmenden Unterkiinften erhdlt.

Informationskontakt fiir Leserinnen und Leser:
Trentino Marketing

Via Romagnosi, | |

[-38122 Trento

www.visittrentino.info/de

Pressekontakt
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Cinzia Gabrielli Leonie Stolz Sabine Rasch Antje Seeling

Via Romagnosi, | | Bergweg 38 Bergweg 38 Langenburger Str. 33
[T-39122 Trento TN D-61440 Oberursel D-61440 Oberursel D-70435 Stuttgart

+39 0461 219310 +49 (0)6172 /5965482  +49 (0)38206/ 744790  +49 (0)711 /50448110
cinzia.gabrielli@trentinomarketing.org  Is@fufda.de sr@fufda.de as@fufda.de
www.visittrentino.info/de/presse www.fufda.de/trentino

Weitere Informationen sowie passendes Bildmaterial zur Region Trentino finden Sie in unserem Presseportal unter
https://fufda.de/trentino/
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