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BASISPRESSETEXT 
 
 
Die Sonnenalp-Wohlfühlwelt inmitten in der Allgäuer Bergwelt  
Wo Glücksgefühle der wahre Luxus sind 
 
Das Fünf-Sterne-Resort Sonnenalp in Ofterschwang vereint ungewöhnlich viele Qualitäten unter einem Dach. Ein exklusives 
Hideaway mit Tradition, herzlicher Atmosphäre, Freizeit- und Wellnessangeboten sowie Genusserlebnissen für jeden 
Geschmack und jedes Alter. Kurzum: ein inspirierender Ort für glückliche Momente. 
 
Ein Allgäuer Familienbetrieb, der von einem Bauernhof und über mittlerweile fünf Generationen zu einem 
Fünfsterneresort der Extraklasse gewachsen ist. Ein stilvoller Rückzugsort für Menschen, die dem Alltagsstress entfliehen 
wollen. Zimmer, Suiten und Chalets mit gediegener Eleganz und perfektem Wohnkomfort. Eine Gastronomie, die alles 
spielen kann von der romantischen Berghütte über die Grillstube, mediterrane und amerikanische Spezialitäten bis zum 
Gourmetrestaurant mit Michelinstern. Eine Wellnesswelt mit 16.000 m² Outdoor und 4000 m² Indoor Spa. Ein 
Kulturprogramm mit Topkünstlern von Klassik bis Jazz. Eine Shopping Mall mit zwölf Stores und hochwertigen Marken 
für alle Stile und Altersklassen. Wie kann das zusammenpassen? 
 
Eintauchen in eine Welt voller individueller Glücksmomente 
Es passt zusammen. Und es macht die außergewöhnliche Faszination des Sonnenalp Resorts aus. Das Sonnenalp Resort 
ist kein Urlaubsdomizil. Es ist eine Wohlfühlwelt auf Fünfsterneniveau. Sonnenalp-Gäste genießen es, wenn sie in diese 
Welt eintauchen, in der sie sich entspannen, verwöhnen und umsorgen lassen können. Hier müssen die Gäste nichts, 
hier können sie alles tun, ihre Wünsche jeden Tag neu definieren und ausleben. Egal ob sportlich, genussvoll, gesund 
oder mit bewusstem Nichtstun. Egal ob jung oder alt, Single oder Familie mit Kindern. Im Übrigen ist die Sonnenalp 
für viele im Laufe der Jahre zur Heimat auf Zeit und zur Lebensgeschichte geworden. Echter Luxus lässt sich eben 
nicht in exklusiven Sternen, sondern in Wärme und Geborgenheit messen. Werfen wir also einen Blick auf die vielen 
außergewöhnlichen Qualitäten des Sonnenalp Resorts. 
 
Vorgestern Bauernhof, heute renommiertes Luxusresort 
Eine solche Zauberwelt wie das Sonnenalp Resort kann man nicht aus der Retorte zaubern. Das muss über 
Generationen wachsen, und dahinter müssen Menschen stehen, die das mit großer Leidenschaft betreiben. Und so 
fing es an, als Eleonore und Adolf Fäßler 1919 auf ihrem Bauernhof bei Ofterschwang die Ausflugsgaststätte Sonnenalm 
eröffneten. Der Name war klug gewählt, denn sonnenreich ist der südseitige Platz wirklich. Natürlich auch heute noch. 
Über mittlerweile fünf Generationen der Familie Fäßler wuchs der Betrieb kontinuierlich, erwiesen und erweisen sich 
die Fäßlers als kreativ, innovativ und vor allem visionär. Die nächste Generation Resi und Ludwig Fäßler eröffnete das 
erste Hotelschwimmbad mit Sauna in Deutschland. Und das 1956. Deren Sohn Karlheinz Fäßler verwandelte mit seiner 
Frau Gretl die Anlage in ein großzügiges Ferienresort. Und die aktuelle vierte und fünfte Generation mit Anna-Maria 
und Michael Fäßler sowie Jakob Fäßler entwickelte es zum einem der schönsten 5-Sterne-Familienresorts Europas mit 
einzigartiger Angebotsvielfalt in Sachen Wellness-, Golf- und Familienurlaub, erweiterte und modernisierte den Betrieb 
2019 zum 100. Geburtstag. Alle Fäßler-Generationen eint der Mut, immer wieder Neues zu wagen. 
 
So schön und so komfortabel kann Landleben sein 
Unterschiedlichste Wünsche erfüllen, das gilt auch für die 218 Zimmer und Suiten im Sonnenalp Resort. Egal ob in 
den gemütlichen Einzelzimmern, den geräumigen und lichtdurchfluteten Doppelzimmern, den großzügigen Suiten und 
Familiensuiten sowie den einzigartigen Alpenchalets Wielenberg, Gäste fühlen sich vom ersten Moment an wohl. 
Hochwertige natürliche Materialien und gediegene Ästhetik schaffen ein spontanes Gefühl von Geborgenheit und 
Genuss. 
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Jeden Tag neue Gourmeterlebnisse entdecken 
Apropos Genuss. Die Sonnenalp-Gastronomie setzt diese Philosophie der Vielseitigkeit auf hohem Niveau 
eindrucksvoll fort. Sie spielt alle Stücke von der herzhaften Allgäuer Naturküche über mediterrane Köstlichkeiten und 
amerikanische Grillspezialitäten bis zur erlesenen Gourmetküche. Gäste haben die große Freiheit. Vielleicht ein 
gesundes Frühstück vor dem Tennis, Golf oder Skiausflug und danach zur Belohnung echte Allgäuer Kässpätzle und 
am Abend als Highlight das Gourmetmenü. Flexibel speisen à la Carte, Dine around, ein Bergfrühstück auf der 
aussichtsreichen Weltcup-Hütte. Alles ist möglich.  
 
Die 20.000 m² Wellness-Welt & Medical Spa: Aktive und entspannte Ferientage 
Das Sonnenalp Resort ist eine wunderbare Welt für sich. Das gilt ganz besonders für den Wellness-Park mit insgesamt 
20.000 m² In- und Outdoorbereichen. Darunter der Quellengarten mit Kinderwasserwelt, Innenpools, beheizte 
Außenpools, Whirlpools, Bergsee, Sonnen- und Yogadecks, Natur-Spa für Erwachsene, Saunen, Ruheräume und das 
ist längst noch nicht alles. Luxuriöse, hochwertige Bodytreatments sowie Beautybehandlungen in Zusammenarbeit mit 
anerkannten Firmen wie Landsberg First Class Aesthetic und Dr. med. Christian Merkel ergänzen das Angebot. Im 
Medical Spa steht zudem das Team aus erfahrenen Ärzten (Allgemeinmediziner, Orthopäde) sowie Physiotherapeuten 
und einem Osteopathen Gästen für eine entsprechende Versorgung zur Verfügung. Auch private Reha-Programme 
nach orthopädischen Eingriffen sind möglich. So geht „Mobility for life“ à la Sonnenalp! 
 
Alles, was den Nachwuchs begeistert: Vom Kletterkurs bis zum Kaiserschmarrn 
Glückliche Kinder sind einfach ansteckend. Wenn sich der Nachwuchs wohl fühlt, dann überträgt sich die gute Laune 
rasch auf die Erwachsenen. Mehr als 70 verschiedene Aktivitäten stehen für die jungen Urlaubsgäste in der Sonnenalp 
zur Wahl. Die herrliche Allgäuer Natur ist zu jeder Jahreszeit eine gigantische Spielwiese, egal ob Sport, Natur, 
Kreativität oder einfach nur Spaß ganz oben auf der Wunschliste geschrieben sind. Im Sommer stehen das 
Schwimmcamp, Wasserski, Wakeboard und Fußballcamp ebenso hoch im Kurs, wie Hip-Hop und Breakdance oder 
Klettern. Die Kids können auf der Sonnenalp Brot backen und Kaiserschmarrn zubereiten. Ein Ausflug zum Imker, eine 
Übernachtung in der Almhütte, Golfkurs, Tennis Academy oder Bike- und E-Bike-Touren. Im Winter Schneespaß auf 
Skiern, Snowboard oder mit dem Rodel. Alles altersgerecht aufbereitet und von erfahrenen Kinder- und 
Jugendbetreuern begleitet. Da wird man als Erwachsener schon fast neidisch.  
 
Abwechslungsreiche Sommertage im Sonnenalp Resort. Hier macht Bewegung richtig Spaß 
Jeden Morgen können sich Gäste im Sonnenalp Resort auf neue Aktivitäten freuen, auf interessante Erfahrungen und 
Erfolgserlebnisse. Aktive und erfolgreiche Urlaubstage gehören hier dazu, wie die Berge zum Allgäu. Herrliche 
Wanderungen und Bergtouren warten ebenso, wie Ausflüge mit Bike oder E-Bike, auch eindrucksvolle geführte 
Touren. Die zauberhafte Umgebung erkunden kann man auch auf dem Rücken der Sonnenalp-Pferde des eigenen 
Reiterhofes. Oder wie wäre es mit Tennis auf den In- und Outdoorplätzen inklusive Training bei der Tennis Academy. 
Später noch eine Partie Beachvolleyball? Auch das ist möglich! Im Sport- und Fitnessbereich kann zudem individuell 
oder unter professioneller Betreuung an der persönlichen Form gearbeitet werden. Die uVida-Stoffwechselanalyse 
bildet die ideale Grundlage für höchsteffektives Personaltraining mit dem EMS-Anzug oder am Pilates Allegro Reformer. 
 
Wintersport und Winterromantik direkt vor der Hoteltür 
Der Blick hinüber zu den tief verschneiten Gipfeln der Allgäuer Alpen. Das Glitzern des Schnees auf den Wiesen rund 
um das Sonnenalp Resort. Die frische, kristallklare Luft, das Knirschen des Pulverschnees unter jedem Schritt. Im 
Sonnenalp Resort erleben die Gäste den Winter von seinen schönsten Seiten. Dazu gehören romantische 
Winterwanderungen und Schneeschuhtouren, rund 200 Pistenkilometer in den nahen Skigebieten, gut 100 
Loipenkilometer in der Umgebung für Langläufer. Wenn Kids mit viel Spaß lernen sollen: Das Team von Deutschlands 
größter Hotelskischule und Profiskischule mit DSLV-Prädikat steht mit 70 Schneesportlehrerinnen und -lehrern bereit. 
Die besondere Faszination des Sonnenalp Resorts kommt aus der Kombination von Outdoorerlebnissen zusammen 
mit der Behaglichkeit und dem Komfort eines internationalen Luxusresorts, mit der exzellenten Küche und einem 
Wellnessangebot der Spitzenklasse. So sehen perfekte Wintertage aus.  
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Traumtage auf den Greens. Das Sonnenalp Resort ist eine Topadresse für Golfer 
Es ist nicht nur die spektakuläre Kulisse mit den Allgäuer Alpen, die Golfliebhaber hier begeistert. Drei herrlich gelegene 
Golfplätze in nächster Nähe, Golfplatz Sonnenalp und Golfplatz Oberallgäu mit 18 Löchern und der Kurzplatz 
Gundelsberg mit sechs Löchern – seit 2025 auch Mitglied bei den Leading Golf Clubs of Germany. Die Golfacademy 
Sonnenalp mit Head-Professional Andy MacDonald sowie PGA-Professionals Malcolm King und Paul West, zwei 
hoteleigene Pro Shops direkt an den Plätzen und viele wertvolle Details und Services bis zur ärztlich medizinischen 
Trainingsbegleitung – all das macht die Sonnenalp zu einem Hideaway für Golfer! 
 
Shopping? Mitten im Grünen? Auch das gibt es im Sonnenalp Resort 
Sehr viele schöne Dinge finden sich unter dem Dach der Sonnenalp. Und deshalb muss niemand zum Shoppingausflug 
ins Auto steigen. Es ist ja alles im Haus. 1983 entstand hier die erste hoteleigene Shoppingmall in Deutschland, bekam 
2017 ein neues Design. Zwölf Stores mit einer Präsentationsfläche von 40 Schaufenstern. Topmarken von casual bis 
extravagant, dazu trendige Kindermode im Boys & Girls Store. Entspannter kann Shopping nicht sein. Da sind sogar 
Ehemänner begeistert.  
 
Kultur auf der Sonnenalp. Junge Talente und große Meister 
Egal ob Kammermusik, Jazz oder exotische Klänge, das kulturelle Programm im Sonnenalp Resort hat viel zu bieten für 
unterschiedlichste Geschmäcker. Das hat auch Tradition. Die Klangfeste Klassik und Swinging Jazz sind langjährige 
Fixpunkte im Veranstaltungskalender, wurden 2021 als Klanggipfel neu aufgelegt. Kammermusik und Jazz, übrigens mit 
Max Greger jr., sind ebenso dabei wie Worldmusic und Tastenklänge. Was diese Veranstaltungen so besonders macht, 
ist die private Atmosphäre, bei der man die Künstler besonders nah und intensiv erlebt.  
 
Weil die Natur hier die Hauptrolle spielt: sorgsamer Umgang mit Ressourcen 
Für Familie Fäßler war und ist ökologisches Handeln ein wichtiges Anliegen. Schließlich lebt das Resort auch von der 
Lage inmitten der herrlichen Allgäuer Berglandschaft. Bereits seit über 40 Jahren werden die großzügigen 
Wasserflächen des Resorts mit Abwärme aus den eigenen Blockheizkraftwerken beheizt. Mit Solarenergie, Ökostrom 
und einer Hackschnitzel-Heizanlage spart die Sonnenalp seit Jahren unzählige Tonnen an Treibhausgasen. Effizientes 
Energiemanagement, die Verwendung regionaler Lebensmittel und Produkte, Fahrgemeinschaften der Mitarbeiter und 
Mitarbeiterhäuser in der Nachbarschaft sind weitere Beispiele der umfassenden Maßnahmen.  
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Factsheet 
 

Lage 
• Inmitten der Allgäuer Hochalpen in der kleinen Gemeinde Ofterschwang 
• Rund 160 Kilometer und zirka zwei Autostunden von München entfernt 

 
Gastgeber und Geschichte 

• 1919 bis 1932 - Eleonore und Adolf Fäßler: Kauf und Ausbau ihres Bauernhauses und Gründung des 
Hotels als Ausflugsgaststätte für Sommerfrischler 

• 1932 bis 1966 - Resi und Ludwig Fäßler: Ausbau des Gesundheits- und Wellnessangebotes sowie 
Gründung der inzwischen größten Hotelskischule Deutschlands (1933) 

• 1966 bis 1994 - Gretl und Karlheinz Fäßler: Gründung des Skigebiets am Ofterschwanger Horn (1968) 
inklusive erstem Skilift; Ausbau zum Fünf-Sterne-Resort mit Golfplatz, erster Hotel-Shoppingmeile 
Deutschlands und Wellness 

• seit 1994 - Anna-Maria und Michael Fäßler: Entwicklung zu einem der größten familiengeführten Fünf-
Sterne-Ferienresort Deutschlands  

• 2019 - Renovierung und Neugestaltung sämtlicher Hotelbereiche inklusive Außenfassade im Hinblick auf 
das hundertjährige Jubiläum 

• Dezember 2025 Bau des Hofguts mit Reithalle, HofgutLofts, Restaurant und Hofladen sowie 
NaturLodges mit Inifinity Pool und Sauna  
 

Zimmer & Design 
• Alpiner Landhausstil, der traditionelle und moderne Elemente vereint 
• 218 Zimmer darunter 53 großzügige Suiten und 17 Familiensuiten 
• Sechs Alpenchalets mit herrlichem Ausblick auf die Berge 
• Fünf NaturLodges und sechs HofgutLofts 
• 13 Zimmerdesigns ausgerichtet an der umgebenden Landschaft in warmen Erd- und Naturtönen; 

Konzept: Familie Fäßler in Zusammenarbeit mit den beiden Sonthofener Architekturbüros Unzeitig und 
Berchtold Innenräume 

• Eigenes Stoffkonzept von Anna-Maria Fäßler 
 

Kulinarik 
• Vier Restaurants und drei Bars im Haus unter der Leitung von F&B-Manager Christopher Stäbner und 

Küchenchef Tobias Krämer 
• Hauptrestaurant, acht gemütliche Stuben u.a. Bergfeuer-Stube für Familien; Sonnenterrasse mit 450 

Sitzplätzen;  
• Fäßlers Grillstube mit Fleisch- und Fischspezialitäten vom Lavasteingrill;  
• Spa-Restaurant Anna‘s mit Terrasse (leichte Wellness-Küche, frische Kuchen & Eiscreme) 
• Sternerestaurant Silberdistel mit einem Michelin-Stern seit 2010; Küchenchef: Florian Wagenbach  
• Bergrestaurant Weltcup-Hütte am Ofterschwanger Horn mit Sonnenterrasse & Abenteuerspielplatz 
• Restaurants an den Golfplätzen: Waldhaus am Golfplatz Sonnenalp und Seehaus am Golfplatz 

Oberallgäu 
• Hauseigener Weinkeller mit rund 30.000 Flaschen und ca. 400 Etiketten; 
• seit Oktober 2015: hoteleigene Weinlinie von Inhaberin Anna-Maria Fäßler mit fünf Sorten Grüner 

Veltliner, Rosé Brut, Riesling, Cabernet Sauvignon und „Aestatis“ ein Cuvée aus den Rebsorten 
Grenache, Shiraz und Mourvèdre; wöchentliche Weinproben und Besichtigungen des Weinkellers mit 
den Sonnenalp-Weinexperten 
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• Hauseigene Konditorei mit Patisserie und Pralinen-Manufaktur 
• Eigene Sonnenalp-Produkte aus der Home Collection für zuhause, u.a. Nudeln, Müsli, Kaffee, Schokolade 

und hauseigener Jubiläums-Gin „1919“ 
 

Wellness 
• 1932: Entdeckung des Allgäuer Hochmoors vor der Haustür und bis 1966 Ausbau zum Kurhotel mit 

Kneipp- und Moorbehandlungen 
• 1956: Erstes Hotel-Hallenbad in Deutschland 
• 1971: Erstes privates Freibad im Allgäu 
• 2003: 10.000 Quadratmeter große Wohlfühloase mit verschiedenen Saunen, Fitnesscenter, mehreren 

Behandlungsräumen, Felsen- und Whirlpools sowie einem Innenpool, Außenpools und einem 
Olympiabecken im Freien 

• Juli 2018: Eröffnung des größten Wellness-Parks im Alpenraum: Auf einer Fläche von 16.000 
Quadratmetern im Freien befinden sich ein eigener Bergsee, ein Natur-Spa für Erwachsene ab 16 Jahren 
inklusive Panorama-Sauna, Pool-Landschaft mit mehreren Schwimm- und Relaxbecken, Sonnen- und 
Yogadecks zum Krafttanken und vielzählige stimmungsvolle Logenplätze 

• Kinderwasserwelt mit großem Spaßbecken und Chillout- Lounge für Teenager 
• Kosmetik: Umfassendes Angebot an nicht invasiven Anti-Aging-Behandlungen (Feather Touch, JetPeel 

Pro Duo, DermWave Pro) 
• Manager der Bereiche Spa, Sport und Freizeit: Jörg Müller-Loennies 
• Hauseigener Allgemeinarzt Dr. Brosche, wöchentliche Sprechstunden bei Prof. Dr. Nelitz, Facharzt für 

Orthopädie und Unfallchirurgie, Angebot zur Privatrehabilitation 
 

Familie 
• Täglich von 9 bis 21 Uhr kostenfreie Kinderbetreuung und Babysitting ab null Jahren 
• Hotel-Kindergarten im Naturdesign mit großzügigen Innen- und Außenräumen dazu Murmihöhle, 

Alpkino und zwei Abenteuerspielplätze  
• Ganzjährig Angebote sowie spezielles und umfangreiches Ferienprogramm für Kinder ab acht Jahren mit 

Fokus auf nachhaltigen Naturerlebnissen und eigens konzipiertem Alpranger-Programm 
• Hoteleigenes Sport- und Eventzentrum mit Boulderhalle 
• Teenie- und Sportlounge mit Billard, Kicker, Airhockey und Spieltischen 
• Hauseigenes Kino mit aktuellen Filmen; Nostalgie-Kegelbahn 

 
Sport & Freizeit 

• Abwechslungsreiche Sportmöglichkeiten wie Skifahren, Langlaufen, Radfahren, Wandern, Klettern, 
Bogenschießen, Tennis, Reiten, Beach-Volleyball, Fitness und Personal Training 

• uVida Stoffwechselanalyse, EMS-Training, Pilates Allegro Reformer 
• Sport-Stadl: Verleih von E-Bikes, E-Mountainbikes, Trekkingrädern, Mountainbikes sowie Jugend- und 

Kinderfahrrädern; Verleih von Wander- und Nordic-Walking-Stöcken im Sommer; Ski-Service und –
Verleih im Winter 

• Bike-Parcours auf der Wiese neben dem Sport-Stadl 
• Hotelskischule mit 70 ausgebildeten Ski- und Snowboardlehrer:innen 
• Breit gefächertes Golf-Angebot auf den beiden 18-Loch-Golfplätzen Sonnenalp und Oberallgäu sowie 

auf dem 6-Loch-Golfplatz Gundelsberg 
• Eigene Hotel-Shoppingmeile mit zwölf hauseigenen Stores und regelmäßigen Fashion-Events 
• Ganzjährig abwechslungsreiches Kulturprogramm mit 50 – 60 Konzerten und Lesungen namhafter 

internationaler Künstlerinnen und Künstler 
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Nachhaltigkeit & Gemeinwohl 
• Einsatz von Solarenergie, Ökostrom und eigene Hackschnitzel-Heizanlage 
• Beheizung der Wasserflächen durch Wärmerückgewinnungsverfahren 
• Zusammenarbeit mit klimaneutralen Partnern und Lieferanten (wo möglich) 
• Hauseigene Wäscherei mit fortschrittlichen Technologien: mittels Wärmerückgewinnung wird der 

Energiebedarf von Mangel, Waschstraßen und Trocknern gering gehalten; Wasser stammt aus dem 
hauseigenen Brunnen 

• Über 200 Mitarbeiterwohnungen fußläufig zur Sonnenalp 
• Permanentes Monitoring und Implementierung weiterer CO2-Einsparmöglichkeiten im Hinblick auf eine 

nachhaltige Entwicklung 
 

Urlaub mit Hund 
•  Rund 30 Zimmer für Gäste mit Hund in der Kategorie „Premium“ 
• Hunde-Waschplatz mit Handtüchern am Eingang zum Suitenflügel 
• 1000 m² große Relaxwiese für Hundeliebhaber mit angrenzender Hundespielwiese 
• Hundepool 

 
Anreise 

• Die nächsten Flughäfen sind München, Stuttgart, Friedrichshafen und der Allgäu Airport Memmingen 
• Mit dem Allgäu Express geht es von München Richtung Oberstdorf mit Ausstieg an den Bahnhöfen 

Sonthofen oder Fischen 
• Transfers von den Flughäfen und Bahnhöfen durch das Hotel möglich; kostenfreie Abholung von den 

Bahnhöfen Fischen und Sonthofen 
 

Preise 
• Ab 325 € pro Person und Nacht im Doppelzimmer inklusive Deluxe-Halbpension und vielen weiteren 

Inklusivleistungen 
 
 
Buchungskontakt 

Sonnenalp Resort 
Sonnenalp 1 
D-87527 Ofterschwang 
T: +49 8321 272 0 
info@sonnenalp.de 
www.sonnenalp.de 
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Gern stehen wir Ihnen für weitere Informationen zum Sonnenalp Resort zur Verfügung. Auf unserer Internetseite 
finden Sie im Presseportal unter www.fufda.de/sonnenalp druckfähiges Bild- sowie weiteres Textmaterial. 
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