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PRESSETEXT  
 
Bad Moos – Aqua Spa Resort 
Exklusive Genussmomente im Herzen der Dolomiten 
 
Urlaubstage in Bad Moos sind ein Gourmetmenü für Liebhaber der Dolomiten, des guten Geschmacks und des exzellenten 
Lebensstils. Das Bad Moos - Aqua Spa Resort im malerischen Fischleintal bei Sexten ist die perfekte Basisstation. Pisten und 
Loipen vor der Hoteltür, Kulinarik und Spa der Extraklasse sowie exklusive Freizeitangebote, die jeden Tag unvergesslich 
machen. 
 
Hier werden Urlaubsträume Wirklichkeit. Hinter dem Kreuzbergpass blinzeln die ersten Sonnenstrahlen über das Tal 
und tauchen die Landschaft zu Füßen der Sextner Dolomiten in ein kraftvolles Farbenspiel mit bunten Tupfern auf 
dem weißen Pulverschneeteppich. Bad Moos, einst ein traditionsreiches Bauernbad, aus dem ein exzellentes Aqua Spa 
Resort der Viersterne Superior Kategorie entstand, das malerische Fischleintal vor den steilen Felswänden der Sextner 
Dolomiten und das weitläufige Skigebiet Drei Zinnen sind die Protagonisten dieses Winterparadieses. Perfekte 
Urlaubstage starten hier mit einem belebenden Frühstück in gediegenem Ambiente, für Fitnessfans betont gesund und 
natürlich oder klassisch herzhaft auf Südtiroler Art. Danach beginnt der aktive Teil des Tages direkt vor der Hoteltür. 
Nur wenige Schritte sind es zur Seilbahn hinauf zur Rotwand und mitten ins Skigebiet Drei Zinnen. Ein verführerischer 
Skizirkus mit rund 100 Pistenkilometern, bezaubernden Panoramen Richtung Pustertal und Drei Zinnen und dazu der 
steilsten Abfahrt Südtirols. Direkt vor dem Hotel ziehen auch die Loipen des 200 Kilometer umfassenden 
Langlaufnetzes vorbei. Übrigens auch weit hinein ins malerische Fischleintal bis zur beliebten Talschlusshütte. 
 
Traumaussichten und spektakuläre Höhenflüge 
Wenn schon Skifahren, dann richtig. Speziell für die Gäste in Bad Moos gibt es ein ungewöhnliches Tagesprogramm 
der Spitzenklasse. Zusammen mit einem Guide gönnt man sich erste Abfahrten auf den Pisten am Helm zum 
Aufwärmen. Oben bei der Bergstation empfängt einen ein faszinierender Ausblick über das Pustertal und die Sextner 
Dolomiten. Eine erste Abfahrt nach Vierschach, und dann geht es mit dem Pustertal Ski Express nach Percha zu Füßen 
des Kronplatz. Oben warten ein weiteres Traumpanorama und herrliche Abfahrten Richtung Süden bis Alta Badia. 
Diese Skisafari der Extraklasse endet schließlich in Corvara zu Füßen des Grödner Jochs. Nach dem Mittagessen in 
einer Skihütte gibt es noch einige Abfahrten rund um Sella und Piz Boe. Um 16 Uhr wartet der Helikopter in Pralongia, 
einem traumhaften Aussichtspunkt. Beim Rückflug erlebt man die spektakuläre Kulisse der Dolomiten von Sella, 
Marmolada und Kronplatz und landet schließlich wieder bei Bad Moos. Ein unvergessliches Erlebnis. 
 
Die Kraft des Bauernbads und die Raffinesse eines Spas der Spitzenklasse 
Der Traumtag ist noch nicht zu Ende. Wie wäre es mit einem Ausflug in den Spa Soma & Anima. Bereits seit 1765 
sind die Heilkräfte des Schwefelwassers der St. Valentin Heilquelle von Bad Moos überliefert und anerkannt. Bei 
verschiedenen Treatments und Anwendungen kann sich damit verwöhnen lassen. Eine Wunderwelt des 
Wohlbefindens auf 2500 Quadratmetern mit Innen- und Außenpools, Whirlpool, Dampfbad, Finnischer Sauna, 
Panoramic Sauna St. Valentin, Kneippbecken, Schwefelgrotte und Fitness. Im Medical Spa kommen die Qualitäten des 
kostbaren Wassers noch mehr zur Geltung, unterstützen bei verschiedensten Behandlungen von Herz-
Kreislauferkrankungen über Rheumatismus und Burn-Out-Syndrom bis zu Hauterkrankungen. 
 
Ein Höhepunkt ist in jedem Fall die Relaxpause in der Panoramic Sauna St. Valentin, einer Zirbenholz-Sauna. Durch 
das Panoramafenster eröffnet sich ein bezaubernder Ausblick auf die St. Valentins Kapelle, dem kleinen Gotteshaus 
der Schutzheiligen der Bad Mooser Quelle. Außergewöhnlich und rundum wohltuend ist auch der Ruheraum Old 
Stube: eine gotische Stube aus Zirbenholz aus dem 13. Jahrhundert, die von einem Südtiroler Kornspeicher stammt. 
Beides zusammen kann man sich als private Spa buchen. Für kleine Gruppen, besondere Anlässe oder ganz romantisch 
zu zweit. Saunameister Charlie ist der Experte für spezielle thematische Saunagänge - auf Wunsch auch mit 
Champagner-Begleitung. 
 
Solch ein Tag hat einen krönenden Abschluss verdient. Und der wartet im Restaurant von Bad Moos, wo man sich 
nach einem erlebnisreichen Tag zurücklehnt und mit Südtiroler und Mediterraner Küche auf höchstem Niveau, 
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verfeinert mit hochwertigen Zutaten von ausgesuchten Produzenten aus dem Hochpustertal, verwöhnen lassen kann. 
Für Gäste, die Wert auf gesunde und ausgewogene Kost legen, sind die Feel Good Menüs eine köstliche Alternative. 
 
Jeden Tag neue, individuelle Glücksmomente 
Dieses Programm ist nur ein Beispiel, wie sich Gäste in Bad Moos wohlfühlen können. Jeder Tag ist eine individuelle 
Komposition aus alpinen Aktivitäten, Relaxen und Kulinarik inmitten dieser paradiesischen Landschaft. Hier auf über 
1300 Metern Höhe sind die Wintertage noch romantisch, wie man sich das nur wünschen kann. Hier findet jeder Gast 
sein ganz persönliches Urlaubsglück. Dazu trägt auch das erfahrene Team in Bad Moos viel bei. So wie Charlie, der 
nicht nur ein kreativer Saunameister ist, sondern auch Sommelier und persönlicher Guide, der die Umgebung wie seine 
Westentasche kennt und mit seinem Programm Charlie Experience unterschiedlichste Aktivitäten anbietet. Die 
Faszination dieser Naturlandschaft begeistert ihn, der eigentlich Carlo di Gioia heißt, auch nach gut zehn Jahren in Bad 
Moos immer noch. Egal ob es bei romantischen Winterspaziergängen in das idyllische Fischleintal ist, beim Langlaufen, 
beim Rodeln auf der Rotwand direkt vor dem Hotel oder bei atemberaubend schönen Exkursionen auf den Pisten 
mit und ohne Helikopter. Weitere Informationen und Buchung unter www.badmoos.it  
 
 

Zeichen: 5.777 
 
Buchungskontakt: 
Bad Moos - Aqua Spa Resort 
Fischleintalstraße/ Via Fiscalina 27 
39030 Sexten-Moos/ Sesto-Moso (BZ), Italien 
Tel. +39 0474 713 100 
Fax +39 0474 713 333 
info@badmoos.it, www.badmoos.it 
 
Pressekontakt für Rückfragen 
FEUER & FLAMME. DIE AGENTUR 
Leonie Stolz     Sabine Rasch    Antje Seeling 
Wimmelsweg 10    Wimmelsweg 10   Langenburger Str. 33 
D-22303 Hamburg   D-22303 Hamburg  D-70435 Stuttgart 
+49 (0) 40 50681694 +49 (0) 38206 744790 +49 (0) 711 50448110 
ls@fufda.de    sr@fufda.de    as@fufda.de 
www.feuerundflamme-dieagentur.de    
 
 
Gern stehen wir Ihnen für weitere Informationen zum Bad Moos - Aqua Spa Resort zur Verfügung. Auf unserer Internetseite 
finden Sie im Presseportal druckfähiges Bild- sowie weiteres Textmaterial. 
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