


»Wahrer Luxus entsteht aus  

Wertschätzung und Begeisterung,  

einer Portion Mut sowie aus  

Tradition und Innovation.«

Familie Fäßler



DAS
B E S O N D E R E
LEBEN .
Glückliche Momente bewahrt man im 
Herzen. Einzigartige  Begegnungen und 
ganz  besondere Augen blicke  bleiben für 
immer. In  unseren  Erinnerungen  werden 
kleine Ereignisse groß: der erste Golf-
schwung auf dem Golfplatz Sonnen alp, 
das  Kennenlernen des besten  Freundes 
an der Kili- Bar, das  besondere  Gespräch 
mit  Alexandra aus dem Service-Team 
beim Abendessen.  Unvergessen  bleiben 

auch die ersten Schritte auf Skiern oder 
das wunderbare Wohlgefühl nach dem 
Beauty- Treatment im Sonnenalp- Spa. Die 
 allerschönsten  Geschichten aber sind 
die, die uns so oder so  ähnlich schon von 
 vielen  Gästen  zugetragen  wurden: Auf 
der Sonnen alp kennen gelernt, verliebt, 
bei uns  geheiratet,  Kinder  bekommen 
und mit der  ganzen  Familie immer  wieder 
in unser Resort zurück gekehrt: Zur 

Silvester party. Zur Taufe der  Kinder. Zur 
 Silber hochzeit. Zum 80sten Geburtstag. 
Das sind einzigartige  Erlebnisse, die zu 
ganz  besonderen Erinnerungen  werden 
und das Leben bereichern. Auch uns 
geht das Herz immer wieder auf, wenn 
uns  sowohl Kinder als auch Eltern, Groß- 
und Urgroß eltern mit leuchtenden Augen 
von ihren  unvergesslichen Sonnenalp- 
Momenten  berichten.



Von 1919 bis heute hat sich die Sonnen alp 
sowohl im Inneren als auch im Äußeren 
stark verändert und stetig weiterent-
wickelt. Aus dem Bauernhof wurde ein 
5-Sterne-Luxusresort. Einem sind wir 
Fäßlers aber seit  damals bewusst treu 
 geblieben: der familiären  Atmosphäre. 
Sie soll und wird unser Hotel  weiterhin 
 prägen. Das liegt unserer  Familie, die 
wir die Sonnenalp bereits in der  vierten 
und fünften Generation  führen, ganz 
 besonders am Herzen. Mit Sorgfalt, 

Liebe  und Leidenschaft wollen wir 
unser  Resort in die Zukunft führen. Tag 
und Nacht, Sommer wie Winter – an 
365 Tagen im Jahr. 

Sie sind das erste Mal bei uns zu Gast? 
Herzlich willkommen! Sie sind Stamm-
gast?  Willkommen  zurück! Schön, 
dass Sie wieder bei uns sind. Ihre Suite 
ist  bereits liebevoll her gerichtet, der 
Lieblings wein  gekühlt, Ihre Massage bei 
Magdalena  gebucht und der Friseur- 

Termin bei  Alexander organisiert. Ihr 
Wohlbefinden ist unser größtes An liegen. 
Möge die Sonnen alp für Sie, wie für so 
viele andere, nicht nur ein Sehnsuchtsort 
und „Happy Place“, sondern vor allem 
eine Heimat sein. Wir sind für Sie da und 
freuen uns sehr, Sie kennen   zu lernen oder 
wiederzusehen!

mit allen Sonnenälplern



DAS
E N T S PA N N T E
LEBEN .
Dort, wo die Natur den Takt vorgibt, tut den 
Menschen vieles gut und manches noch viel 
besser. Auf der Sonnenalp  bedeutet Wellness 
runter kommen, durchatmen, Kraft tanken 
und sich wohlfühlen. Selbstbestimmt dem 
eigenen Rhythmus folgen, To-do- Listen und 
Termin kalender beiseite legen. Den Stress 
hinter sich lassen und sich ganz der Ruhe 

hingeben. Beim  Spaziergang durch das Moor 
für einen Moment inne halten und die reine 
 Allgäuer Bergluft  bewusst ein atmen. Bei 
einer Aroma öl massage im  Sonnenalp-Spa 
tief  ausatmen. Leben in  Balance – welch 
 schönere Lebens philosophie könnte es 
geben?

Michael Fäßler



Mein Lieblingsplatz am Seerosenteich ist einfach 

herrlich! Seit jeher ist Wasser meine persönliche Kraft­

quelle. So glatt und still, grünlich  schimmernd vor mir 

liegend,  spendet mir allein der Anblick des Teichs Ruhe 

und  Frieden. Durch und durch belebt fühle ich mich 

 hingegen während  meiner  frühmorgendlichen  Bahnen 

im  Sportpool oder  nachmittags, wenn ich mich tiefen­

entspannt im Bergsee treiben lasse. Die Allgäuer Berge 

im Blick. Natur und Weite, soweit mein Auge sehen kann. 

Fast unwirklich, so schön ist dieser Rückzugsort.



Schon auf dem Weg in den 

Spa­Bereich begrüßt mich 

der charakteristische Duft des 

Alpen holzes zu meiner Zirben­

massage. Nach einer knappen 

Stunde möchte ich die Liege 

am liebsten gar nicht mehr 

 verlassen.  Tiefenentspannung 

be gleitet mich durch den 

Abend. Und  morgen?  Medical 

Wellness, Beauty­ Treatment, 

Personal  Training, Yoga oder 

ein  anregender Aufguss in der 

Panorama sauna – ich lasse mich 

einfach treiben und warte ab, 

 wonach mir morgen ist. 

Medical Wellness 
mit Aussicht – ein wert­

volles Plus für jeden, der über 
den Erholungswert des  Urlaubs 

hinaus nachhaltig etwas für seine 
 Gesundheit tun möchte. Check­ups und 

ziel orientierte Coaching­ und Präventions­
maßnahmen ergänzen das klassische 
Wellness angebot der Sonnenalp. Mit 

unserem Ärzte­ und  Therapeutenteam 
erreicht das Angebot Spitzenniveau. 

Jörg Müller-Loennies 
Leitung Spa, Sport & Fitness



Kann man Glück essen? Ich 
finde: Ja! Wir  werden oft 
 gefragt, wie wir es  schaffen, 
dass unser Fleisch auf den 
Punkt  gegart oder das  Gemüse 
so knackig und  aromatisch ist. 
Unser  Geheimnis? Das liegt 
zum einen in  Lebens mitteln 
hoch wertigster  Qualität,  die 

wir am  liebsten von lang-
jährigen  Partnern aus dem 
Alpen raum  beziehen. Oft 
sind das Ver bindungen, 
die wir dem persön lichen 
 Engagement  meines   Vaters 
ver  danken. Dazu kommt 
unser hervorragend ausgebil-
detes und  äußerst  erfahrenes 

Küchen team. Ob Alpin-
küche,  Wellfood, Grill küche 
oder Fine  Dining –  unsere 
Küchen crew lebt ihre Leiden-
schaft!  Liebevoll abgerun-
det wird  unsere Genuss welt 
vom  charmanten Service, 
den die Sonnenalp seit über 
100  Jahren so einzig artig 

 beherrscht – zum  Beispiel in 
Fäßlers Grillstube. Sie ist eine 
 Hommage an die  Sonnenalp 
in Vail/ Colorado, die  mein 
Onkel Johannes Fäßler führt. 
À la carte locken hier  perfekt 
 gegrillte  Steaks, Burger oder 
 frischer Fisch.

Jakob Fäßler



Eines voraus: 
Auch Sonnenalp­Köche 

zaubern nicht! Wir beachten 
nur das, was Feinschmecker schon 

 immer wussten: Kochkunst braucht 
 Begeisterung, Feingefühl, Geduld, gute 

 Zutaten und  natürlich eine Portion  Wissen 
über  Lebens mittel und ihre  Verarbeitung. 
Unsere Küchencrew –  jung, dynamisch 

und hoch motiviert – brennt darauf, 
jeden Gaumen zu  verwöhnen. 

Christopher Stäbner 
F&B Manager

Knackiges  Gemüse, Fleisch, das auf der Zunge 

zergeht und  perfekt gewürzt ist – so finde und 

genieße ich das nur in „ meiner“  Sonnenalp. 

In ganz besonderer Erinnerung werde ich die 

 feinen Aromen der  Silberdistel­  Sterne küche 

 behalten: ein Erlebnis für die Sinne. Der 

 charmante  Service und Brians exzellente Wein­

empfehlung – alles perfekt! Am  letzten Abend 

dann das anregende  Gespräch mit Gabriela an 

der Bar bei einem  klassischen Sidecar – kann 

das Leben nicht immer so  unbeschwert sein?





#silvesteraufdersonnenalp



Eine ruhige, stilvolle 
 Atmosphäre schafft Platz 
für neue Gedanken, Inspira-
tion und Erholung. Einzig-
artige Momente zu schaffen, 
die noch lange nach dem 
 Urlaub in  Erinnerung  bleiben, 
das ist unser Ansporn auf 
der Sonnenalp. Dafür haben 
wir besondere Rückzugs-
orte geschaffen:  Zimmer und 
Suiten, die mit ihren hoch-
wertigen Natur materialien 
und Stoffen für einzig-

artiges Wohl befinden  sorgen. 
Alle Stil elemente sind von 
 unserer Bergwelt  inspiriert 
und die Design linie ver-
bindet den alpinen Stil der 
Sonnenalp behutsam mit 
 modernen  Facetten. Alte und 
neue Werte vereinen sich zu 
einem erlesenen  Ganzen. Der 
traditionelle Wohnstil der 
Alpen strahlt viel Wärme und 
 Gemütlichkeit aus.  Gleich-
zeitig schafft er ein  Ambiente 
der   Ent schleunigung in 

einer immer schnell lebigeren, 
 digitalisierten Welt. Genau 
diese Behaglichkeit und den 
Duft nach Holz, Leinen stoffen 
und Hirsch leder lieben 
 unsere Gäste. Unser  Angebot 
reicht vom Single-Room 
bis zu Familien  suiten 
oder Luxus  appartements, 
in  die sich unsere Gäste 
nach jedem Urlaubs tag 
gerne zurück ziehen und 
sich  einfach wohl fühlen. 
Oasen der  Gemütlich  keit 

 warten aber auch an so  vielen 
 anderen  kleinen Ecken im 
 ganzen Hotel. Ob bei einem 
 inspirierenden Buch auf der 
Kili- Galerie – zurück gezogen 
in den  gemüt lichen Sitz-
nischen und doch  mitten im 
Hotel leben – oder in einem 
kuscheligen Sessel an der 
Kamin- und Weinbar.  Urlaub 
ist Auszeit. Um Ruhe zu 
 genießen, zu träumen und 
neue Kraft zu  schöpfen.

Anna-Maria Fäßler



Private Living 
mit Sonnenalp­Luxus bieten 

unsere sechs Chalet­Appartements. 
Sie liegen alle inmitten purer Natur und 
haben alle einen gigantischen Bergblick. 

Wer hier wohnt, ist ganz für sich – mit jeder 
Menge Freiraum innen und außen. Auf zwei 

Etagen mit offener Küche, drei Schlafzimmern 
und zwei Bädern bieten die Chalets herrlich 

Platz für Familien bis zu sechs Personen. 
Und auch Hundebesitzer schätzen diese 

echten „Traum­Chalets“. 
Dennis Fähndrich 

Leitung Revenue, Reservation 
& Sales





Wie sieht ein perfekter Familien-
urlaub aus? Für uns ist das 
vor allem gemeinsame Zeit: 
 zusammen essen, reden,  lachen, 
aktiv sein, aber auch Freiraum 
für eigene  Erfahrungen  lassen, 
 individuelle Aktivitäten oder 
kleine,  persönliche Aus zeiten. 
Auf der Sonnenalp bieten wir 
Kindern und Jugendlichen eine 
bunte  Mischung aus Sport, Natur, 
 Kreativität und  Abenteuer in über 

70    Aktivitäten. Das reicht vom 
Abseilen im  Allgäuer  Canyon bis 
hin zu Yoga auf dem Stand-up-
Paddle-Board. Von Action-Fun 
beim Wasserski mit Wake-BBQ am 
See bis hin zu Baden,  Basteln oder 
Flamm kuchen backen im Back-
häusle auf der Kleinen Alm. Dabei 
werden ganz  nebenbei Freund-
schaften fürs Leben  geschlossen. 
Ehrlich, echt und unverfälscht ist 
unser  Alp ranger-Angebot. Seit 

mehr als zehn Jahren schwimmt 
die Sonnenalp mit diesem 
 Angebot „gegen den Strom“: Weg 
von  virtuellen Welten, hin zum 
 echten  Erleben. Hunderte von 
Kindern sind bereits „ Alp ranger 
 geworden“ – haben Butter 
 gestampft und Brot gebacken, 
Bäume  gepflanzt, Bienenvölker 
gepflegt und den Duft frischer 
Kräuter entdeckt.

Michael Fäßler

DAS

LEBEN.
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Wer einmal der 
untergehenden Sonne entgegen 

galoppiert ist, wird diesen Moment nie 
mehr vergessen. Dass wir überhaupt einen 

Reiterhof auf der Sonnenalp haben, verdanken 
wir Michael Fäßler. Aus Liebe zu Tieren kaufte er 

im Jahr 2000 zwei Pferde für seinen Hof, den er privat 
 bewirtschafte. Er absolvierte die Ausbildung zum Pferde­

wirt und machte den Kutschenführerschein. Aus zwei  wurden 
vier Pferde. So musste ein richtiger Reiterhof her. Heute 

 leben  insgesamt 21 gutmütige Islandpferde und Connemara­ 
Ponys, 6 Ziegen, 2 Hasen und 7 Meerschweinchen auf dem 
Hof. Unser erfahrenes Reitlehrerteam erwartet kleine und 

 große Gäste mit und ohne Erfahrung zu Ponyführen, 
 individuell gestalteten Ausritten sowie zu Dressur­ 

und Spring reitstunden. Auch Wiedereinsteiger, 
die den  Kontakt zu Pferden vermissen, sind 

 herzlich willkommen.
Andrea Bracht 

Leitung Sonnenalp-Reiterhof

Unser Familienurlaub fängt bereits zu 

Hause an, wenn wir die  unglaub lich 

abwechslungs reiche und mit viel Liebe 

gestaltete  Kinder­ und Jugendbroschüre 

der  Sonnen alp in den Händen  halten 

und Nele und Ben allein beim Durch­

blättern ins Schwärmen geraten. Die 

 Programmfavoriten sind schnell klar. 

Die  Vorfreude steigt.

Noch vor ein paar Jahren, als die beiden 

im Kindergarten­ Alter waren, hat uns 

Eltern vor allem das  Kinderparadies 

der Sonnen alp beeindruckt. Einzig­

artig ist nicht nur das fantastische 

Rundum­  Betreuungsangebot von 9 bis 

21 Uhr, sondern vor allem die liebevolle 

und herzliche Art der Betreuerinnen. 

 Voller  Begeisterung und Leiden­

schaft sind sie immer für die  Kinder 

da. Auf dem Programm: Ausflüge 

auf den Reiter hof, Basteln, Filzen, 

 Spielen oder Schatzsuchen rund um 

die  Sonnenalp – und das alles ohne 

zusätzliche Kosten. Auch ein Kinder­

skikurs für Anfänger ist inklusive!



Urlaub mit  Ihren 
Enkeln? Der  könnte nirgend­

wo intensiver und ent spannter sein 
als auf der Sonnenalp!  Gemeinsame 

Ausflüge,  kreative Basteleien,  erlebnis reiche 
Kutschfahrten oder spannende Märchen stunden 
festigen das Band zwischen den  Generationen. 
Brauchen Oma und Opa dann aber mal eine  

 kleine Pause oder haben die Enkel neue Freunde 
gefunden, mit denen sie spielen wollen, dann sind 

wir da! In Murmis Kinder paradies kümmern 
wir uns um die  Kleinen und ganz Kleinen 
und sorgen für unvergessliche Stunden.

Barbara Perathoner & Valentina Scholz 
Leitung Kinderparadies



DAS
T R A D I T I O N E L L E
LEBEN .



Die schönsten 
 Momente Ihres Lebens? 

 Vielleicht gehören dazu Ihre  Hochzeit, 
ein runder Geburtstag, ein  bedeutendes 
 Jubiläum oder die Taufe Ihres Kindes? 

 Ereignisse wie diese unvergesslich zu machen, 
ist meine Aufgabe und Leidenschaft! Zusammen 
mit meinem Team plane, organisiere und gestalte 

ich  Tagungen,  Feiern und sämtliche Event­ Highlights 
in und um die Sonnenalp. Für eine zauberhafte 

 Dekoration garantiert unser  internes Floristik­Team, 
für maßgeschneidertes Catering die Sonnenalp­ 
Küche. Und selbstverständlich steht auch unser 
Salon Hair & Style für die  passende Fest frisur 

bereit. Die Sonnenalp – der perfekte 
Rahmen für Ihre Feste!

Marie-Louise Kolokytha 
Leitung Eventbüro

Brauchtum leben, Feste  feiern 
und Traditionen  wahren ist für 
unsere Familie eine Herzens-
angelegenheit. Auf der  Sonnenalp 
wird Allgäuer Brauchtum das 
ganze Jahr über gepflegt: Egal, 
ob es das Maibaumaufstellen, das 
Oktober fest oder das Klausen-
treiben ist – zünftig,  originell 
und  urgemütlich geht es immer 
zu. Ganz besonders der Allgäuer 

 Tradition verschrieben haben 
sich all die regionalen Musiker, 
die Woche für Woche auf der 
Sonnen alp zu Gast sind. Zither- 
oder Harfenklänge unter malen die 
nachmittäg lichen Kaffeezeit an der 
Kili-Bar. Zu besonderen  Anlässen 
sorgen Blasmusik- Serenaden 
oder Alphorn-Soli für Gänsehaut- 
Momente. Und bei zünftigen 
Festen sind Michl und Erich, die 

 Oberallgäu  Musikanten, mit ihren 
schwungvollen  Melodien stets 
 Garanten für gute  S timmung.

Auch die Weihnachtszeit wird 
auf der Sonnenalp ganz tradi-
tionell gefeiert. Rechtzeitig zum 
ersten Advent verwandelt sich 
das Hotel in ein  Winter- und 
Weihnachts märchen: Der Duft 
hausgebackener Leb kuchen 

und Weihnachtsplätzchen nach 
 Allgäuer Art zieht durch das 
ganze Hotel.  Lesungen, Konzerte 
und Klavier abende haben ihren 
 festen Platz in  unserem Advents-
schmankerl-Angebot und die 
Kleine Alm wird für Klein und 
Groß zur Weihnachts werkstatt, in 
der gebastelt, gesungen,  gespielt 
und gelacht wird.

Jakob Fäßler



Kribbelnin den
Füßen

Bewegung ist Leben und Leben ist 
 Bewegung. Sport und  Bewegung 
 gehören zur Geburtsstunde der 
 Sonnen alp. Als die Sonnenalp noch ein 
Bauernhof war, kamen die  ersten Gäste, 
um die Berge entweder im Sommer zu 
erwandern oder im  Winter auf Skiern zu 
erleben. Sport ist also auf der Sonnenalp 
seit jeher ein  zentrales Thema – ob beim 
 Wandern,  Radeln, Skifahren, Lang laufen 
oder  Golfen.

Herrlich leichte Pfade führen rund um 
die Sonnenalp oder durch das angren-
zende Landschaftsschutz gebiet Tiefen-
berger Moor. Auf  geübte Bergwanderer 

 wartet eine große Auswahl anspruchs-
voller  Touren mit  grandiosem Blick auf 
rund 400   Gipfel der Allgäuer Hoch-
alpen. Stille  Hochtäler ohne Autoverkehr, 
sanfte  Kuhschellenklänge in der Luft 
und die Einkehr auf der idyllischen Berg-
hütte als  Lohn der Mühe in greif barer 
Nähe. Wo warten die schönsten  Touren? 
 Unsere  Sonnenalp- Guides  kennen 
sie alle: die  schönsten Winkel  unserer 
 Allgäuer Alpen.

Völlig neue Möglichkeiten er öffnen sich 
mit unseren top- modernen  E- Bikes. 
Dank effektiver  technischer Unter-
stützung können Wege be wältigt 

 werden, die aufgrund ihrer  Steigung oder 
Länge sonst zu schwierig wären – was 
für ein  unbeschreibliches Glücks gefühl, 
 unmöglich geglaubte Ziele erreicht zu 
haben!

Im Winter laden aussichts reiche 
 Pisten  zum Skifahren ein.  Außerdem 
bleiben inspirierende Langlauf lehrer 
und abenteuerliche Schneeschuh-
wanderungen  in Erinnerung. Wer trotz 
kalter Jahres zeit lieber beim Tennis- 
Match  aufschlagen möchte, der kann das 
auf den Indoor- Plätzen in unserer Sport-
halle tun.

Anna-Maria Fäßler



Ich hätte nie gedacht, dass  ausgerechnet 

ich – Berliner durch und durch – mich 

in den Bergen so sehr zuhause fühlen 

würde! Vor 25 Jahren stand ich das erste 

Mal auf den Allgäuer Gipfeln. Ich weiß es 

noch wie heute: Auf meiner aller ersten 

Hochgebirgstour saß ich nach einer 

herrlichen  Wanderung vom Nebelhorn 

zum  Lauf bacher Eck bei einer Brotzeit 

im Gras. Mein Blick schweifte von einem 

 majestätischen Gipfel zum nächsten, die 

Sonne stand am wolkenlosen Himmel und 

ich war tief berührt. Überwältigt von so 

viel Schönheit. Konnte mich nicht satt 

sehen an den schroffen Felsformationen 

und sanften Grashängen. Welch  Wunder 

der Natur! „Hier möchte ich bleiben“, 

dachte ich. Geblieben bin ich zwar nicht, 

aber seitdem mindestens einmal im Jahr 

zurück gekehrt ins wunderschöne  Allgäu 

und meine zweite Heimat – die  Sonnenalp.



DAS
G O L F E N
LEBEN .

140 Hektar schönste Wald- und Wiesen-
landschaft und am Horizont die pracht-
vollen Allgäuer Alpen. Neben  perfekt 
gepflegten, satt grünen Greens , 
einer Golfschule sowie  umfassendem 
 Komfort und Service ist es diese 
Traumkulisse, die unsere Golfplätze so 

 besonders und   begehrenswert macht. 
Drei Panorama plätze umfasst unser 
Golf Resort Sonnenalp- Oberallgäu mit 
 insgesamt 42 Loch und fast immer ist ein 
Gipfel im Fokus: Abschlag mit  Alpenblick 
–  ein malig in ganz  Europa. 

Michael Fäßler

Der frühe Morgen ist für mich 

die schönste Golf­Zeit. Wie 

wunderbar, die Plätze fast für 

sich allein zu haben: Orte  voller 

Ruhe und wunder schöner Aus­

blicke auf die Bergwelt. Auf dem 

Sonnenalp­Platz kann ich mich 

ganz besonders gut  er holen 

– unbeschreiblich  idyllisch ist 

es hier. Am meisten freue ich 

mich auf die Spielbahn 15. Nach 

dem Dogleg des langen PAR 

5 öffnet sich der Blick aufs 

 Rubi horn – einfach traumhaft. 

Weitere Lieblings stellen? Wo 

soll ich da anfangen? Keine 

Spielbahn ist gleich, jede stellt 

eine Herausforderung dar. Aber 

den Grand Canyon am Golfplatz 

 Oberallgäu zu überwinden, ist 

für mich immer noch die größte 

Challenge. Eine, die mich zwar 

ein wenig nervös macht, aber 

dennoch motiviert und immer 

wieder anspornt.



#abschlagvoralpenpanorama



Von der Natur inspiriert. Weiches Moos 
unter den Füßen, die Augen schließen 
und Sonnenstrahlen auf der Haut  spüren. 
Eine Wanderung im Morgengrauen oder 
einen Gipfel besteigen. Diese Gefühls-
welten  wollen wir unseren Gästen 
 eröffnen, um neue Kraft zu sammeln, in 
sich selbst hineinzuspüren und auf das 
Jetzt zu konzentrieren.

Die Liebe zur Natur und zum  Allgäu liegt 
bereits seit Gründung der  Sonnen alp 
1919 im Herzen  unserer  Familie. Mit 

viel  Sensibilität und  Gespür legten die 
 ersten beiden Fäßlergenerationen den 
Grundstein für eine einzigartige Hotel-
philosophie. Basis war und ist die 
 unberührte Natur inmitten der Allgäuer 
Alpen. Die Sonnenalp hat auch heute 
noch eine  unverbaubare Lage inner-
halb eines Landschaftsschutzgebietes. 
Wir sind uns  dieser Verantwortung be-
wusst. Unser klares Unternehmens ziel ist 
der nachhaltige Umgang mit  Materialien 
und Ressourcen der Natur, die  Wahrung 
von Traditionen und das bewusste 

 Erleben natür licher, natur verbundener 
 Momente auf der  Sonnenalp. Nie war 
der Mensch sich der  Vergänglichkeit 
und der  Bedeutung unserer Natur 
 bewusster als heute. Das merken  unsere 
Gäste nicht nur beim Blick aus dem 
 Fenster,  sondern auch beim Genuss des 
 veganen Wellfood- Menüs am Abend, 
beim  Ausreiten auf Moor pfaden oder bei 
der Kräuterstempelmassage. Die Natur 
– der Haupt darsteller im Urlaub auf der 
 Sonnenalp.

Jakob Fäßler

Naturpur





#meinesonnenalp
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Dass unser Hotel heute 
auch eine  eigene Shopping- 
Welt umfasst, ist eigentlich 
einem Zufall zu ver danken. 
Jahrelang war westlich der 
 Sonnenalp Moor für die 
Bäder und  Packungen im 
Spa  gestochen  worden. 
Doch dann  entschieden 
meine  Schwieger e l tern 
Gretl und Karlheinz, das 
Hotel in diese  Richtung 

zu  erweitern.  Zwischen 
 beiden  Hotelgebäuden  lag 
ein Gemeinde weg, der 
nicht  über baut  werden 
durfte. So wurde ein  unter -
irdischer Verbindungsgang 
für die Gäste  geschaffen, 
der  in  den 80er   Jahren 
zur  Shopping- Flaniermeile 
 umgestaltet wurde. Zwischen-
zeitlich  ent standen zwölf 
 Boutiquen, die ein ganz 

 persönliches und einzig artiges 
Einkaufs  erlebnis für den 
Gast dar stellen.  Zusammen 
mit  unserem erfahrenen 
Shopping-  Team und deren 
Gespür für Brands,  Farben 
und Stoffe haben wir ein 
 vielfältiges Sortiment aufge-
baut – liebevoll und harmo-
nisch  aufeinander  abgestimmt. 
Von Klein bis Groß findet hier 
jeder sein Lieblingsstück. 

Designer kollektionen, Eigen-
kreationen,  Home-&- Living -
Produkte, Kinder mode, Hair & 
Beauty, Schmuck kreationen 
sowie Freizeit- und Sport artikel 
verbunden mit persön licher 
und  professioneller  Beratung 
– das ist Private Shopping auf 
allerhöchstem Niveau. Unver-
gleichlich in der deutschen 
Hotel landschaft – bis heute!

Anna-Maria Fäßler

Luxus­ Shopping 
– das heißt sieben Tage 

die Woche, auch sonn­ und 
feiertags, bei einer Tasse Kaffee, in 

 bester Urlaubs stimmung, in schönstem 
 Ambiente stöbern, entdecken und  genießen. 
50  Beraterinnen und Berater stehen unseren 
Gästen  exklusiv zur Seite – kompetent und 
vollkommen entspannt. Zum Team  gehört 

auch eine erfahrene  Schneiderin, die 
 kleine Korrekturen am neuen  Outfit 

im Handumdrehen erledigt. 
Matthias Schmidle 

Leitung Sonnenalp Shopping



Meet & greet: 
Auf der Sonnenalp haben 

Sie die einmalige Gelegenheit, 
den  Designern Ihrer Lieblingsmode 

 persönlich zu begegnen. Bei uns finden 
 jährlich bis zu 30 Fashion­ und Lifestyle­ 

Events statt. Lernen Sie  Creative  Directors 
 großer Labels bei einem Glas  Champagner 
 kennen und erfahren Sie mehr von ihren 

 Inspirationen, Visionen und Lebens werken. 
Häufig sind es sogar Sonnenalp­ Gäste, 
die zu Design partnern geworden sind. 

 Kooperationen mit ihnen gleichen 
eher Freundschaften. 

Karin Geier 
Leitung Fashion

Tipp



#shoppingwelt



DAS
K U LT U R E L L E
LEBEN .

Das Sonnenalp-Kulturprogramm zählt über 
50 Veranstaltungen jedes Jahr. Fein sinnige 
Kammermusik, anspruchsvolle  Lesungen, 
groovig swingender Jazz,  traditionelle 
Volksmusik, kreative Workshops oder 
 klassisches Showprogramm machen unser 
 hoch karätiges Angebot zu einem Festival 
der Künste.  Musiker aus den renommier-
testen Konzerthäusern der Welt laden zu 
wunderbaren Stunden ein – Klänge und 
Stimmen, die unter die Haut gehen. Häufig 
kommt es nach dem Konzert beim Abend-
essen oder an der Bar zu einem spontanen 
Meet & Greet mit den Künstlern. Und das 
Beste: Alle Sonnenalp- Kultur-Events sind für 
unsere Gäste  kostenfrei und exklusiv!

Michael Fäßler



Meine Stunde  höchsten 

Glücks? Die kann ich genau 

benennen:  Mittwoch  abend 

im Musik saal der  Sonnen alp! 

Denn dann heißt es für 

mich wieder Eintauchen 

in eine Klangwelt voller 

 Harmonie. 60 Minuten Aus­

zeit vom Alltag, Pause vom 

Lärm der Welt. Egal ob 

Kammer  musik, Jazz oder 

 Heimatklang,  Klavier, Violine 

oder Saxo phon –  meisterlich 

sind sie alle, die  Konzerte, 

die hier jede Woche in 

wunder  bar  privatem 

 Rahmen stattfinden. Jedes 

Mal  lausche ich nicht nur 

glückselig der Musik, 

 sondern habe das  Gefühl, 

dass fast schon ein intimer 

Dialog mit den  Musikern 

entsteht. Ein Dialog der 

Klänge und  Emotionen 

– echte Glücksmomente 

für mich.



DAS
W I N T E R L I C H E
LEBEN .

Der Winter im Allgäu ist einzig artig! 
 Tanzende Schneeflocken in glitzernder 
Weite. Kalte, klare Luft vor stahl blauem 
Himmel. Frische Spuren im Neu-
schnee. Rund um das Sonnenalp  Resort 
laden unzählige Winter wanderwege, 
Schlitten hänge, Loipen und  Skipisten 

dazu ein, den  Winter von seiner  schönsten 
Seite kennen zu lernen. Und wer das nicht 
alleine tun möchte, dem  stellen wir auf 
Wunsch gerne  unsere Schneesport profis 
zur Seite. Rund 70 Skilehrer brennen 
 darauf, Ihnen das Lang laufen beizubringen 
oder neue Skills für das   Ski fahren  oder 

 Snowboarden zu zeigen. Wer  Geheimtipps 
für eine Schneeschuh wanderroute ein-
holen möchte oder wissen will, wo die 
 rasantesten Rodel abfahrten zu finden 
sind, der wende sich an den  Concierge! 
Die  Kollegen  wissen Rat.

Jakob Fäßler



Sie könnte kaum größer sein, meine Freude über die 

 dicken Schneeflocken vor der weißen Berg kulisse. Ein 

 echtes Winter highlight ist für mich das Schneeschuh­

wandern. Das „Wandern auf großem Fuß“ hat etwas 

 Meditatives. Man braucht keine umfangreiche Aus­

rüstung, sondern schnallt sich einfach die leichten, aber 

robusten Schneeschuhe an und ab geht es in den tiefen 

Schnee!  Mühelos stapfe ich den Hang hinauf. Die Hütte 

mit dem weltbesten  Kaiserschmarrn bereits im Blick.

Zurück im Hotel nehme ich das gute Gefühl  prickelnder 

Lebendigkeit mit in die Sauna, genieße die Ruhe und 

 entspanne, während mein Blick über die weiße Winter­

landschaft schweift. Und wenn wir dann am Abend den 

Tag bei heißem Tee, einer Runde „Mensch  ärgere dich 

nicht“ und anregenden  Gesprächen vor dem  knisternden 

Kamin in der Kili­ Lounge aus klingen  lassen, dann ist mein 

Winterglück perfekt.



ALLES
B E S O N D E R E
TE ILEN .

Rufen Sie sich Ihren  letzten 
 Sonnen alp- Aufenthalt in 
Er innerung: All die einzig-
artigen Stunden mit Ihren 
Liebsten, die  vielfältigen 
Genüsse, erholsamen Spa- 
Momente, aufregenden 
 Aktivitäten und entspann-
ten Shopping tage ...  Welche 
 Erinnerung ist  besonders 
schön?

SonnenalpResort

sonnenalp_resortHalten Sie Ihren Lieblings- Sonnenalp-
moment fotografisch fest und kleben ihn hier 
ein. Wann immer Sie dann diese Seite auf-
schlagen, schwelgen Sie in  Erinnerungen an 
die Sonnen alp und  genießen die  Vorfreude 
auf Ihren nächsten  Aufenthalt.

Oder teilen Sie Ihren besonderen  Moment 
 digital mit uns und der gesamten Sonnenalp- 
Familie. Wir freuen uns immer über Ihre 
 Beiträge,  Nachrichten und Bilder auf 
 Instagram oder Facebook.

Ihre Familie Fäßler

Ihr Sonnenalp-Moment



30.000
Flaschen im
Weinkeller

70 Skilehrer

360 Grad

Weite

ALLES
WA S  Z Ä H LT. 20 Island­ und 

Connemara­Pferde

56 Beauty­
Treatments

72 Kerzen am
Kronleuchter

in der Lobby

20.000
Quadratmeter
Wellness­Welt

1.200

pro Jahr
Apfelkuchen

selbstgebackene

42
Golflöcher

12 Shops

60 Body­
Treatments

500
hochmotivierte

Mitarbeiter

6Restaurants

2 Spielplätze

6 Whirlpools

1.200 m² großer

Bergsee

300 Quadratmeter

Fitness­Bereich

300
Poolliegen

im Sommer



»Über die Jahre ist die Sonnenalp  

für mich ein Stück Heimat geworden,  

mit dem viele Erinnerungen  

verknüpft sind.«

Barbara S.
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